Спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа

Студенты УО «ВГКС» ежегодно принямают участие в следующих спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятиях:

- спартакиада колледжа по видам спорта среди учебных групп и курсов;

- спартакиада Партизанского района города Минска среди студентов ВУЗов и ССУЗов;

- спартакиада города Минска среди студентов ПТУЗов и ССУЗов;

- спартакиада среди команд студенческих общежитий №1, 2 и 3 колледжа;

- спортивные турниры, посвященные знаменательным датам;

- товарищеские встречи с командами студентов ВУЗов и ССУЗов города Минска.
Перспективный план
 проведения спортивно-массовых мероприятий 
в 2009-2010 учебном году
	Месяц

	Вид соревнований

	1. Сентябрь 2009г.
	1. Осенний легкоатлетический кросс (спартакиада колледжа).

2. Осенний легкоатлетический кросс (спартакиада студенческих общежитий).
3. Участие в районном спортивно-массовом празднике, посвященного Дню города.

4. Участие сборных команд колледжа в Минском международном марафоне посвященного Дню города.

5. Участие в XI республиканском туристическом слете студентов.

	2. Октябрь 2009г.
	1. Осенний легкоатлетический кросс (спартакиада Партизанского района) 1 декада. 

2. Мини-футбол (спартакиада колледжа).

3. Волейбол (спартакиада колледжа).

4. Мини-футбол (спартакиада студенческих общежитий).
5. Организация и проведение соревнований по спортивному ориентированию «Лесная почта» с участием сборных команд факультета «Экономики и почты», СШ №67, МГПТК СО.

	3. Ноябрь 2009г.
	1. Волейбол (спартакиада Партизанского района) последняя декада-начало декабря. 

2. Плавание (спартакиада колледжа).

3.Плавание (спартакиада студенческих общежитий).

	4. Декабрь 2009г.
	1. Плавание (спартакиада Партизанского района) 2 декада.

2. Лыжные гонки (спартакиада колледжа)

3. Зимнее многоборье комплекса «Защитник Отечества» (спартакиада колледжа).

4. Шашки, шахматы (спартакиада студенческих общежитий).

	5. Январь 2010г.
	1. Зимнее многоборье (спартакиада Партизанского района) последняя декада.


	6. Февраль 2010г.
	1. Лыжные гонки (спартакиада Партизанского района) вторая декада. 

2. Мини-футбол (спартакиада Партизанского района)

последняя декада.

3. Баскетбол (спартакиада колледжа).

4. Пауэрлифтинг (жим штанги лежа) (спартакиада колледжа).

5. Баскетбол (спартакиада студенческих общежитий).

6. Волейбол (спартакиада студенческих общежитий).

7. Участие в зимнем спортивном празднике «Белорусская лыжня».

8. Организация и проведение спортивного праздника посвященного «Дню защитников Отечества».



	7. Март 2010г.
	1. Баскетбол (спартакиада Партизанского района) первая декада.

2. Пауэрлифтинг (жим штанги лежа) (спартакиада Партизанского района) последняя декада-начало апреля.

3. Настольный теннис (спартакиада колледжа).

4. Летнее многоборье комплекса «Защитник Отечества» (спартакиада колледжа).

5. Настольный теннис (спартакиада студенческих общежитий).


	8. Апрель 2010г.
	1. Настольный теннис (спартакиада Партизанского района) вторая декада.

2. Летнее многоборье комплекса «Защитник Отечества» (спартакиада Партизанского района) последняя декада.

3. Весенний легкоатлетический кросс (спартакиада колледжа).

4. Пауэрлифтинг (жим штанги лежа) (спартакиада студенческих общежитий).


	9. Май 2010г.
	1. Весенний легкоатлетический кросс (спартакиада Партизанского района) вторая декада.

2. Весенний легкоатлетический кросс (спартакиада студенческих общежитий).
3. Участие в спортивном празднике посвященного «Дню физкультурника».

4. Участие в легкоатлетическом кроссе, по программе Олимпийского дня бегуна, посвященного Дню Победы в Великой Отечественной Войне.
5. Участие в туристическом слете Партизанского района Г.Минска.




Примечание: по срокам проведения соревнований могут быть изменения.
